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1. Como se inscrever no curso

A. Crie a sua

nova conta Access to the Virtual Classroom

adminé

Login Cookies must be enabled in your browser
7]

Remember username

Lost password?

L Comprobar compatibilidad de su dispositivo

)

Is this your first time here?
For full access to this site, you first need count.
y < Criarumma

conta nova
Create new account

B. Preencher os New account
. 7 . Usemname @
dados obrigatoérios e cllcar. em Nome de
“‘create my new account’ (criar a

The password must have at least 8 characters, at least 1 digit(s), at least 1

minha conta nova). E muito crrocs sonasos o e
importante preencher o campo do P%;@;l';vra_

email com um email verdadeiro, o

pois sera enviado um email de Email

verificacdo. Para criar o utilizador, Emall (again) @

, . . e ~ Email (outra vez
€ essencial aceitar a verlflcagao. ( )

First name @

Primeiro nome

Last name @

Ultimo nome

City/town

Country

Select a country

cacel -~ Cria @ minha

© Requres nova conta
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C. Ira aparecer a proxima mensagem. Primeiro, tem de ativar a conta
a partir do seu email e depois premir continuar.

) Age

An email should have been sent to your address at carlosfernandezlima@gmail.com
It contains easy instructions to complete your registration

If you continue to have difficulty, contact the site administrator.

Access to the Virtual Classroom
D A Caixa de |og|n |ré alumnoautomatriculacion Nome de
aparecerde novo,vocé [
, Palavra-
tera de entrar o nome Ii e .
. Login Cookies must be enabled in your browser
de utilizador e palavra- - -
&4 Remember username
Lost password?
\
.

passe criados
anteriormente.

Is this your first time here?

For full access to this site, you first need to create an account

Create new account

E. Depois de iniciar sessao, vera a sec¢cao Curso, onde basta clicar
NO CUrso em que Se quer inscrever.

Pulsa | F11 | para salir del modo de pantalla completa

sssssss

Recently accessed items

Course overview

Communications

[stad

Statistics

Student portal

Add a block

©

Help

Courses
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Tgeltuéa.eenrol me” (inscrever-me)

DEMO TAST AGE CASTELLANO: \

Profile

Tast’Age

My courses

(O]

Grades Enrolment options

m [DEMO TAST AGE CASTELLANO
Calendar Teacher: demo.castellanol demo.cas...
® TAST'AGE
Communications 0000 &
il

Statistics

+ Self enrolment (Student)

No enrolment key required

Enrol

Student portal

@

J

alumno automatriculado

cesurformacion.com

00300

G. Ja esta inscrito no curso.

Language (en) v
&

Profile

DEMO TAST AGE CASTELLANQ\
Tast’Age

You are enrolled in the course,

Grades
Introduceion MODULO 1 MODULO 2
% MODULO 3 MODULD 4 MODULO 5 MODULO 6
Calendar
MODULO 7 Calificaciones
Communications
Informacion general >
il
Statistics
a Documentos de interés >

Student portal

Administration

~ Course administration
& Unenrol me from DEMO TAST AGE CASTELLANO



Co-funded by
q Ta°t, - the European Union

2. O que esperar deste curso

Este curso € composto pelos 7 médulos seguintes:

e Maodulo 1: Alteracdes fisioldgicas e sociologicas relacionadas com
o envelhecimento. Fatores de risco e doencas associadas a
nutricao.

e Modulo 2: Necessidades nutricionais da populacdo mais velha e
avaliacao do estado nutricional.

e Modulo 3: Intervengdo nutricional. Necessidades dietéticas
especiais. Parte |.

e Modulo 4: Intervengdo nutricional. Necessidades dietéticas
especiais. Parte Il

e Modulo 5: Educagdo para a saude e promogao da saude.
Abordagem global da saude.

e Modulo 6: Ato alimentar e preparacao de refeicdes. Prestacdo de
cuidados e fornecimento de alimentos.

e Modulo 7: Suplementacao e nutricao artificial.

Cada modulo inclui o seguinte material especifico para cada modulo:

v Guia em formato PDF onde as seguintes informagdes estdo
reunidas: o esquema do moddulo, consideragdes especiais,
objetivo/ambito recomendado e sequéncia recomendada.

v" Conteudo tedrico.

v" Teste. Recomendado para ser feito antes e depois de ter estudado
0 modulo

v" Apresentacao que mostra os conceitos principais usados no
modulo (PPT)

v Atividades: Duas atividades praticas que complementam a
informacao apresentada na parte tedrica,

v" Infografico
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3. Como aceder ao material

1. Guia:
a. Selecione o médulo, por exemplo, Médulo 1

DEMO TAST AGE PORT] UESA.

Tast’Ag

\
\
rmar 0 curso Introducao MODULO 1 MODULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6

MODULO 7

TEST >

CONTEUDO TEGRICO v

@® conrevooTEGRICOMODULO 1

APRESENTAGOES v

b. Seleciona a seccao “Guia”

DEMO TAST AGE PORT] UESA‘

\
Informagdes sobre o curso Introdugdo MODULO 1 MODULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6
MODULO 7

"N

GUIA

© ocun-moouLor

ACTIVIDADES v

© Modute - Activine

© vodiior-tvidade 2

c. Cligue no ficheiro
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2. Conteudo tedrico:
a. Selecione um modulo, por exemplo, Modulo 1

DEMO TAST ‘AGE PORT] UESA

A
Informagdes sobre o curso Introdugdo MODULO 1 MODULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6
MODULO 7
TEST >
CONTEUDO TEORICO ”
. CONTEUDO TEORICO MODULO 1
APRESENTAGOES v

b. Selecione a seccéo “Conteudo tedrico”

. i DEMO TAST AGE PORTUGUESEN

Tast’Age

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6

MODULO 7

10
CONTEUDO TEORICO \ v

@ conreuno TEGRICO MODULO 1

APRESENTAGOES v

. APRESENTAGOES - MODULO 1

c. Clique no ficheiro
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3. Apresentacoes:
a. Selecione o médulo, por exemplo, Médulo 1

DEMO TAST AGE PORT] UESA

Tast’Age
Informagdes sobre o curso Introdug@o | MODULO 2
MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6
MODULO 7
TEST ¥
CONTEUDO TEORICO v
. CONTEUDO TEORICO MODULO 1
APRESENTAGOES v

b. Selecione a seccéo “Apresentacoes’

DEMO TAST AGE PORT UESA

InformagBes sobre o curso Introdugéo MODULO 1 MODULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6

1° ™\

APRESENTAGOES v

MODULO 7

‘ APRESENTAGOES - MODULO 1

GUIA v

o GUIA-MODULO 1

c. Clique no ficheiro
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a. Selecione o médulo, por exemplo, Médulo 1.

DEMO TAST AGE PORT] UESé

Tast’Age

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6
MODULO 7
TEST 2
CONTEUDO TEORICO i
. CONTEUDO TEORICO MODULO 1
APRESENTAGOES "

b. Selecione a seccéo “Test”

' i DEMO TAST AGE PORT]

Tast’Age

\
Informagdes sobre o curso Introdugao MODULO 1 MGDULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO § MODULO 6

MODULO 7

(o]
1°N
TEST v

© retes 2

CONTEUDO TEGRICO v

@® conTevno TEORICO MGDULO 1

c. Clique em Pre test/Post test
d. Clique em “Attempt quizz”

Tast’Age

€ Back to course

Pre test

(' Markasdone )
Attempt quiz
rading method: Highest grade

4 Back to course
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a. Selecione o mddulo, por exemplo, Médulo 1.

DEMO TAST AGE PORT -

\
A
Informagdes sobre o curso Introdugdo MODULO 1 MODULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6

MODULO 7

TEST >

CONTEUDO TEORICO v

@® coveuno TEGRICO MODULO 1

APRESENTAGOES v

b. Selecione a seccéo “Actividades”
c. Clique na atividade escolhida, por exemplo, “Mdédulo 1-
Atividade 1”

DEMO TAST AGE PORT| UESA

\
Informagdes sobre o curso Introdugéo MODULO 1 MODULO 2

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6

1°\

\ ACTIVIDADES v

MODULO 7

© wodule 1-Activite 1

© woduio1- Atividade 2

INFOGRAFIAS v
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: no ficheiro para o transferir.

TUuIE Ayw

€ Back to course

Module 1 - Activité 1

| W Module 1_Activity 1_Portuguese.docx |14 March 2024, 11:11 AM

Add submission

Submission status

Submission status No submissions have been made yet
Grading status Not graded
Last modified

Submission comments
» Comments (0)

e. Para submeter a atividade desenvolvida, clique em “Add
submission”.

Language (en) v

Tast’Age

€ Back to course

Module 1 - Activité 1

W Module 1_Activity 1_Portuguese.docx 14 March 2024, 11:11 AM

s Add submission

Submission status

Submission status No submissions have been made yet
Grading status Not graded
Last modified

Submission comments
» Comments (0)

f. Anexar o ficheiro correspondente e guardar.

Tast’Age Y _

& s coune

Module 1 - Activité 1

v Add submission

Fre resmizsens Hazomm i se 20U8 mazimom samber ot fge: 20
) E s =
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